1/ PRESENTATION :

L'Union Athlétique de Gujan-Mestras (UAGM), club phare de I'athlétisme du Bassin d’Arcachon a une grande
expérience de I'organisation de compétitions prestigieuses :

+ LE CROSS « SUD OUEST » depuis 1974 (40°™ édition les 23 et 24 novembre 2013)
+ LE TRAIL « PILAT-GUJAN » depuis 2009 (5°™ édition le 1er septembre 2013)

Et:

e LE 10 km DE LA COCCINELLE depuis 1991 (23°“™ édition le 5 mai 2013)

+ LE MARATHON DE L’'HUITRE DU BASSIN D’ARCACHON depuis 2006 (8™ édition le 5 mai 2013)

2/ OBJECTIF :

L'UAGM Athlétisme propose 2 courses :

«» Un 10 km sur route empruntant en grande partie des pistes cyclables dans la forét.

< Un véritable Marathon sportif, sur route, pistes cyclables et chemins forestiers, au coeur du « Pays de

I'Huitre » pour contribuer a la notoriété du Bassin d’Arcachon.

La volonté des organisateurs est de faire du 10 km de la Coccinelle et du Marathon de I'Huitre du Bassin
d’Arcachon deux grandes épreuves sportives, d'ampleur régionale et nationale, populaires, ouvertes a tous et a
toutes (voir reglement).

3/ PARCOURS

Marathon de 'Huitre du Bassin d’Arcachon

Réunissant les 4 communes ostréicoles du Sud Bassin — GUJAN-MESTRAS, LE TEICH, LA TESTE,
ARCACHON, cette course, d'une seule boucle, empruntera un parcours routier et forestier sans grandes difficultés,
propice aux performances mais aussi au plaisir sur cette magnifique région de loisirs.

Le parcours mesuré officiellement (42,195 km) a obtenu le label FFA Régional. De plus, ce marathon est qualificatif
au championnat de France et classant.

Le départ sera donné a 8h30 au complexe Chante Cigale (arrivée sur la piste d’athlétisme).
Pour des raisons de sécurité et d'organisation, le marathon pourra accueillir les handicapés « debout » mais ne
pourra pas recevoir nos amis handicapés « fauteuil »,

LE MARATHON 2013 SERA LE SUPPORT DES CHAMPIONNATS DE GIRONDE

10 km de la Coccinelle

Cette course d’'une seule boucle dont le départ sera donné a 9h00 au complexe Chante Cigale (arrivée sur la piste
d’'athlétisme) est commune au Marathon sur les premiers kilométres puis revient sur Gujan-Mestras. Elle est
ouverte aux handicapés « debout » mais ne pourra pas recevoir nos amis handicapés « f  auteuil ».

4/ PARTENAIRES : (liste non exhaustive)

e INSTITUTIONNELS : Villes de GUJAN-MESTRAS, LE TEICH, LA TESTE et ARCACHON, COBAS,
CONSEIL REGIONAL, CONSEIL GENERAL, DRDJSCS

« PRIVES : CASINO Gujan-Mestras, HYPER U Gujan-Mestras, SUPER U Le Teich, CREDIT AGRICOLE
Gujan-Mestras, Journal « SUD OUEST, La DEPECHE DU BASSIN, DECATHLON La Teste, OGEU, LA
FETE OCEANE, SUZUKI Mérignac.....



